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Правила поведінки в лісі

Мета: oзнайомити дітей з небезпекою, яка чекає на них в лісі, формування у дітей бережливого ставлення до природи, підготовлення до вирішення небезпечних проблем. 
Обладнання: картинки, кросворд. 
І Організаційний момент 
Привітання. 
ІІ Вступна частина 
Учитель: Я думаю, кожен з Вас хоч раз ходив до лісу. А чи звернули Ви увагу на ті небезпеки, які Вас оточували? Які саме це небезпеки? 
(Відповіді дітей) 
ІІІ Основна частина 
Учитель: Як Ви вже знаєте грибів у лісі дуже багато, та далеко не всі з них треба класти у кошик. Між шапинковими грибами є малокорисні щодо поживності гриби, їх називають просто поганками. Але є гриби, які, потрапивши в їжу, можуть викликати серйозне отруєння, яке часто закінчується смертю. 
Бліда поганка - смертельно отруйний гриб. Для отруєння досить невеликого шматочка, однієї третини гриба 
Червоний мухомор дуже поширений гриб, росте в хвойних, мішаних та березових лісах з липня по жовтень. Ознаки отруєння з’являються невдовзі після споживання мухомора, через пів або дві години. Починає нудити, виникає блювота, понос, болить у животі, але не так сильно, як під час отруєння блідою поганкою. Крім цих ознак, може посилитися виділення поту, іноді слини, сльозяться очі. Тоді починає паморочитися в голові, затуманюється свідомість, людина марить. Хворий почуває себе наче сп’янілий; це триває кілька годин, після чого хворий засинає, а прокинувшись через деякий час, почувається краще. Цілком здоровою людина стає через два-три дні. Смерть від отруєння мухомора буває рідко і лише в тих випадках, коли з’їли багато грибів. Запідозривши отруєння червоним мухомором, насамперед треба очистити шлунково-кишковий тракт від отрути. 
Мухомор гадючий, бліда поганка Червоний мухомор
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(Відповіді дітей- отруйні рослини) 
Учитель: Гуляючи лісом не можна їсти невідомі Вам рослини. Вовче лико (вовча ягода) – одна з найотруйніших рослин середньої смуги. Невисокий кущ, який переважно росте в листяних лісах. Цвіте до появи листків, коли ще не зійшов сніг. Плоди – яскраво-червоні, овально-довгасті ягоди, солодкі на смак. Кілька з’їдених ягід можуть спричинити смерть. Кора також отруйна - вона легко здирається. Квіти подібні до бузку і мають тонкий аромат, схожий на запах гіацинта. 
Жостір (крушина) – досить великий кущ, заввишки до трьох метрів. Листки еліпсовидні, розташовані на стеблі окремо один від одного, по спіралі. Квіти з внутрішнього боку білі, зовні – зеленуваті. Плоди червоні, потім чорніють. На одному кущі трапляються ягоди різного кольору і відтінків. Листки і плоди можуть спричиняти блювання та розлади травлення. 
Вовчі ягоди
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Учитель: Яких саме лісових тваринок Ви зустрічали? 
(Відповіді дітей) 
Учитель: А чи знаєте Ви, що серед жителів лісу є тварини-хижаки. Наприклад, лисичка - це рід родини собачих, ряду хижих. Представники роду характеризуються видовженим приосадкуватим тулубом, головою з видовженою загостреною мордою. Вуха звичайно відносно великі (очі з вертикально-овальною зірницею. Рід нараховує 12 видів. 
Свиня дика, дикий кабан - це парнокопитний ссавець роду свинячих, один з родоначальників свійських порід свиней. Тіло кремезне, довжина до 2 м, вага до 300 кг, морда видовжена, у самців великі  ікла; нічна всеїдна тварина. Свині дикі населяють вологі ліси і чагарники: тримаються невеликими групами. 
Лисичка
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малюнок - Дикий кабан

Але попри ці небезпеки – найбільшою небезпекою є вогонь. Можливо хтось розповість, чому вогонь є настільки небезпечним не лише для людини, а й для лісу? 
(Відповіді дітей) 
Учитель: Добре, тож запам’ятайте наступні правила поведінки з вогнем у лісі: 
-не залишайте вогнище без нагляду; 
-місце розпалювання вогню обкладіть камінцями чи обсипте землею (піском) ; 
-після відпочинку, обов'язково заливайте вогнище водою чи засипте піском; 
-розпалюйте вогнище, по можливості, на місці попереднього. 
Наслідки недотримання цих правил ви можете побачити на зображеннях. 
А зараз давайте розгадаємо кросворд і Ви з упевненістю скажете, що ж необхідно берегти відпочиваючи в лісі. 
1. Всюди сіті по гілках 
Ловиться комаха. 
Всіх вона дратує 
Її павучок будує 
2. Хто хвіст залишає 
І від ворога тікає? 
3. Є у лісі звір хвостатий 
Довгоносий та рудоволосий. 
І курей він полюбляє 
Вовка братом величає 
4. Чорно-білу сукню має 
Всі новинки в лісі знає. 
5. У якому лісі немає листя? 
6. Службу в лісі він несе 
Лікарем там служить 
Дзьоб міцний та гострий має 
Шкідників він здобуває. 
7. Все на світі вона знає 
І птахам допомагає 
Лиш вночі вона гуляє 
А по днях відпочиває.
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Учитель: Що ж нам необхідно зберігати, перебуваючи в лісі? І яким чином? 
(Відповіді дітей) 
Учитель: А ще бувають випадки, коли туристи й відпочиваючі знаходять у лісі пташеня, що випало з гнізда, щойно народжених зайчат, козуленят, підбирають їх і потім намагаються утримувати вдома. Та ще й пишаються (іноді пишуть у газеті): ми, мовляв, зробили для природи добре діло, врятували дику тварину. А насправді від такого діла — тільки збиток природі. Зустрівши в лісі заблукале, кволе чи хворе звіреня або пташеня, не підбирайте його, бо можна занести в селище чи місто заразну хворобу, а повідомте про це місцевого єгеря, лісника, працівника ветеринарної служби. 
І\/. Підсумок  заняття
Слово вчителя. Тож не забувайте, діти, що лiс - це життя самої планети і він вабить до себе в будь-яку пору року. Бережіть природу! 
